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Im "Zirkus" die Vielfalt der Bewegung erfahren

Ausfiihrliche Beschreibung:

In Kooperation mit dem StadtSportVerband Herford e.V.
erhalten unsere Kinder einmal in der Woche unter der
Thematik ,,Zirkus“ vielfdltige Bewegungseinheiten, die die
soziale, emotionale, kognitive und motorische Kompetenz
fordern.

Unsere Kinder brauchen vielfaltige Erlebnis- und Erfahrungsraume, einschlieBlich vielseitige und tdgliche
Bewegungserfahrungen, die wiederum die Basis fiir eine gesunde ganzheitliche Entwicklung und mégliche
handlungsorientierte Bildungsprozesse darstellt. Bewegungsorientiertes Spiel férdert die einzelnen

Wahrnehmungsbereiche und deren Verkniipfung und Verarbeitung im Gehirn. Durch unsere Beobachtungen kdnnen
wir immer wieder feststellen, dass das Bewegungsbediirfnis sehr grof3 ist und die Erschlie3ung und
Auseinanderstzung ihrer Erfahrungs- und Lebenswelt dariiber erfolgt. Bei der Auswahl von altersaddaquaten
Bewegungseinheiten mit dem Schwerpunkt ,Zirkus“ und der Erweiterung der Ausstattung an Bewegungsmaterial,
werden die Kinder dazu befahigt: die Vielfalt unterschiedlicher Bewegungsausfiihrungen kennenzulernen, ihre
motorischen Grundfahigkeiten zu festigen und weiter zu entwickeln, konditionelle Fahigkeiten zu erwerben, in der
Gemeinschaft soziale und emotionale Erfahrungen zu machen und Spal3 und Freude an der Bewegung zu haben.

Bedeutung/Nutzen fiir die Biirgerinnen UN-Nachhaltigkeitsziel: 3

und Biirger im Kreis Herford: Ziele des Projektes allgemein:
Benachteiligten und bewegungsscheuen Kindern die Unser Kindergarten ist ein Ort der kulturellen Vielfalt.
Mdglichkeit geben, sich ganzheitlich zu entwickeln, So soll der Bewegungsraum der Kita fiir die Kinder
Uiber die Bewegung den Zugang und die Freude zum durch die Anschaffung von unterschiedlichen

aktiven Lernen zu wecken und somit die Basis flr eine Bewegungsgeraten attraktiver gestaltet werden. Wir
wertschatzende, kooperative und tolerante Haltung haben dann die Méglichkeit, durch die Anschaffung
zu bewirken von Bewegungsmaterial dem Bewegungsbedirfnis

der Kinder nachzukommen.
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